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10 LEZIONI 

1. L’arte del Corso Circolare: 
“Girare l’arazzo” e scoprire gli intrecci e la rete che permettono di costruire un corso circolare. 

2. Nascita e sviluppo di un gruppo: 
La metodologia per anticipare, facilitare e accompagnare le fasi di sviluppo di un gruppo 
attraverso la connessione e la circolarità. 

3. Dietro le quinte degli strumenti circolari: 
Sperimentare i meccanismi interni, le basi scientifiche e l’applicabilità dei vari strumenti del 
Modello Circolare© per generare connessione. 

4. La forza del Cerchio: 
Approfondire la conoscenza del Cerchio dall’io al Noi e facilitare il raggiungimento delle mete 
prefisse attraverso la connessione. 

5. Ruolo dell’introduzione prima della domanda: 
Per una programmazione complessa di domande si svilupperà la capacità di costruire le giuste 
introduzioni alle domande per un cerchio. 

6. Le giuste domande per le migliori risposte: 
L’arte di formulare le domande corrette, come una mappa che orienta il Cerchio verso il porto 
desiderato. 

7. Giocare a essere l’altro: 
L’uso dei Giochi di Ruolo come strumento efficace per favorire l’ascolto e l’empatia e crescere in 
connessione. 

8. La natura del gioco che crea connessione: 
Conoscere e utilizzare i Giochi di Connessione, uno strumento efficace per sperimentare il 
piacevole flusso della connessione divertendosi. 

9. Ludico e Circolare: 
Approfondire la creazione di Giochi di Connessione e di attività ludiche circolari, con modalità 
molto efficaci anche in virtuale. 

10. Il tesoro della riflessione: 
Accompagnare il Cerchio alla consapevolezza della connessione vissuta e dei risultati ottenuti. 
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