Percorso formativo in ASSAGEIOIDECONTRATIIRANTE

Il corso consente di acquisire 2 Tecniche complete per poter trattare diversi tipi di
contrattura corporea sia sul livello fisico che sul livello emozionale.

Parte TEORICO-ESPERIENZIALE , in cui verranno studiate le anatomie relative alle
fasce muscolari e tessuti profondi sia su cavia che attraverso un lavoro esperienziale
di consapevolezza su di sé e di riconoscimento delle corrispondenze psicosomatiche
delle varie zone.

PRATICA di Tecnica per trattare il tessuto connettivale con benefici
su vari tipi di contratture, dolori e infammazioni lievi, con benefici anche sugli organi
riflessi corrispondenti alle diverse zone

PRATICA di Tecnica per riconosce e manipolare i
tessuti piu profondi e sbloccare articolazioni , facilitando I' apertura di posture chiuse,
rigide e congelate con sblocco di emozioni relative

Ai Corsisti verra rilasciato Attestato e Dispense Tecniche
Costo 370 euro
Luogo : Centro Olistico Sorgente - Saiano - Cesena (FC)

Condotto da Francesca Ceccolini, Counsellor Olistico Trainer. Dello Studio Biofilia
Lavoro da 23 anni sulle persone con trattamenti sia fisici che emotivi ed energetici.
La mia esperienza mi ha permesso di mettere insieme competenza e sensibilita per
trasferire queste tecniche con gioia e passione e professionalita

Per Info ed iscrizione Wattsapp 333 7918539 - Mail.
francescaceccolini@yahoo.com
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