Quanto tempo perdiamo ogni giorno a preoccuparci dei soldi?

Non sarebbe giusto raggiungere un rapporto piu equilibrato con il denaro per renderci finalmente disponibili
a compiti piu piacevoli e costruttivi?

Per arrivare a questo € necessario smantellare gli ostacoli che impediscono la sua manifestazione,

in modo che il denaro possa essere accolto e ricevuto semplicemente.

Il denaro, e limportanza che gli si da nella nostra societa, e alla radice di molti comportamenti disfunzionali.
A livello macroeconomico, quante guerre sono innescate per la sua conquista o la sua conservazione?

A livello individuale, quando il denaro viene sentito come mancante o insufficiente, puo alimentare

una percezione di scarsita e di bassa autostima, con conseguenti emozioni di frustrazione,

rabbia, vergogna e paura.

Al contempo esistono molti individui che si sentono inconsciamente in colpa di possedere denaro

in abbondanza e, come conseguenza, lo spendono senza senso sperperandolo a dismisura fino a procurarsi debiti.
Lassociazione del denaro con tali dinamiche é quasi sempre inconscia.

Quando non si e a proprio agio con il denaro, si puo creare nel quotidiano un senso di mancanza in tutto,

con la paura di non farcela, di non essere in grado di soddisfare i propri bisogni. Sentire questa mancanza

crea insicurezza nella vita.

Se il denaro che si possiede e insufficiente, esso, diventa un pensiero fisso, la primaria occupazione nella vita...
Eppure il denaro lo usiamo ogni giorno, e se la nostra relazione con esso e difficile o confusa, aggiungeremo freni
inutili alla nostra vita quotidiana.

Il seminario "Un Nuovo Sguardo sul Denaro... verso I'Abbondanza’ ci propone di cambiare la nostra percezione
del denaro, di renderlo uno strumento pratico nelle nostre mani piuttosto che una fonte di preoccupazione
e frustrazione... in modo che il denaro diventi nostro servitore invece che noi i suoi schiavi!

QUESTO SEMINARIO PROPONE DI ESPLORARE E CHIARIFICARE:

- I traumi inconsci legati alla mancanza di denaro, o ad un rapporto - Ragioni per avere difficolta a spendere
shbagliato in denaro « La tendenza a perdere denaro
- Influenza dei modelli parentali sulla relazione con il denaro - Talento senza soldi. Perché?
- Pensieri limitati sul denaro « Denaro e integrita
» L'esercizio del controllo attraverso il denaro allinterno della famiglia - Denaro e salute
e nella societa « Come sviluppare la struttura per produrre denaro
« II giusto rapporto con il denaro in tempi di crisi economica « La dissoluzione dei blocchi relativi allabbondanza attraverso
- La relazione tra denaro e colpa, paura, vergogna la pratica del Rebirthing
- La relazione tra denaro e autostima, merito, potere, piacere + La funzione del denaro
» La costante mancanza di denaro. Percheé? - Il denaro come energia creativa
- Generosita o carita? « Cose labbondanza
» Linfluenza della separazione mente-corpo, materiale-spirituale, « Come manifestare abbondanza e senso di prosperita
essenza-ego in relazione al denaro « La ricchezza come strumento di evoluzione

- Lorigine della tendenza a spendere troppo

PATRICE ELLEQUAIN

Nel corso della sua carriera, Patrice Ellequain ha accompagnato migliaia di persone a liberarsi di tutto quello che gli impediva di
esprimere il proprio potenziale, sostenendole nell apprezzare la propria unicita, realizzare pienamente le loro aspirazioni piu profonde
e definire il senso della loro vita. Laureato in Psicosociologia all'Universita di Paris IX Dauphine, € un insegnante, formatore e rebirther
di grande esperienza. Dopo aver esplorato diverse tecniche di crescita personale, si e specializzato lungamente in Rebirthing negli Stati
Uniti con i pionieri di questa tecnica, che e quella che ritiene ancora oggi essere la piu efficace tra le tecniche di evoluzione personale

perche coinvolge mente, corpo e spirito. Dallinizio degli anni novanta ha formato trainer e professionisti del Rebirthing in America
del Nord, del Sud e in tutta Europa, condividendo la sua conoscenza in quattro lingue.

Il cuore del suo insegnamento e basato sul risveglio dellEssenza dell'essere umano e il suo approccio acuto, diretto e giocoso, che va al di la della problematica
visibile, tiene sempre presente la visione piu elevata della persona che ha di fronte.

Dalla sintesi della sua ricerca personale e esperienza professionale e nata la Scuola AMARE, un nuovo approccio di Formazione in Rebirthing in cui amore
e spiritualita sono dimensioni essenziali.

ORARI
Venerdi 16 febbraio 18.00 - 22.00 Sabato 17 febbraio 10.00 - 20.00 Domenica 18 febbraio 10.00 - 18.00

LUOGO
Roma (Metro Cavour)

COSTO
€ 290

INFORMAZIONI & ISCRIZIONI
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+39 3287041348
Scuola.amare@gmail.com
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