
PROGRAMMA CORSO PRANIC ENERGY HEALING  LIV.1 
 
Il Pranic Energy Healing è una antica, semplice e scientifica disciplina di trattamento per il 
bilanciamento tra il corpo fisico, la personalità, la vita e l'ambiente in cui vive la persona.

Il Pranic Energy Healing insegna come usare le conoscenze sull'esistenza dei corpi 
energetici, che infondono energia vitale nel corpo fisico e lo compenetrano e 
interpenetrano. 

Attraverso l'uso cosciente del Prana (o Energia Vitale) e della meditazione, si migliora 
l'equilibrio e la salute fisica, emozionale e mentale. Questi miglioramenti avvengono 
attraverso l'applicazione di tecniche e di protocolli che utilizzano appunto il Prana o Chi e la 
Meditazione.  
In questo corso esperienziale imparerete a: 
- Conoscere l’anatomia sottile dell’essere umano; 
- Percepire le aure ed i centri energetici del corpo attraverso le mani; 
- Eliminare l’energia congesta in maniera semplice ed appropriata; 
- Ripristinare il livello di energia vitale ottimale per la guarigione; 
- Evitare di svuotarsi della propria energia o di “contaminarsi” durante il trattamento;  
- Usare il potere della respirazione, per aumentare il proprio livello energetico e non solo. 
- Trattare i disturbi più comuni. 
 
Imparerete inoltre a praticare: 
- L'autotrattamento (trattamento su sé stessi); 
- Il trattamento a distanza; 
- Il trattamento su invocazione  
- Come raggiungere la calma interiore attraverso la Meditazione sui Cuori Gemelli per la 
Pace e l’Illuminazione. 
Dopo questo corso i partecipanti saranno immediatamente in grado di eseguire le tecniche 
fondamentali e i protocolli di trattamento, con successo.  
 
Perchè è importante partecipare a questo corso?  
- Imparerete le tecniche fondamentali del Pranic Healing.  
- Vi fornirà uno strumento per tutta la vita da utilizzare per migliorare ogni giorno il vostro 
benessere.  
- Utile per alleviare lo stress e l'ansia. Un rimedio naturale contro le energie depressive.  
- Vi aiuterà a cambiare la vostra vita attraverso la comprensione dell'energia.  
Le informazioni saranno trasmesse in modo semplice e chiaro.  
A chi è rivolto:  
Il corso è rivolto a tutte le persone che hanno a cuore il proprio benessere, che vogliono 
ampliare la conoscenza di sè, anche da un punto di vista interiore. " Uomo conosci te stesso 
e conoscerai il mondo e l'Universo intero".  
Per tutti i professionisti che operano nel settore del benessere e medico.  
 
Durata del corso un week-end, circa 16 ore.  
 
Requisiti richiesti: nessuno  



Prezzo 200 euro. 
Le iscrizioni si effettuano versando una quota di euro 50,00 

Il prezzo comprende: tessera associativa e attestato di partecipazione.  
 
Il corso sarà tenuto da Emma Rebeschini, Pranic Healer ,Operatrice olistica Professional, 
iscritta SIAF ITALIA cod. VE1864P-OP. Professione disciplinata dalla legge 4/2013.

Dal 2000 allieva di Maha Atma Master Choa Kok Sui, nel 2011 ha conseguito il livello 3 di 
Arhatic Yoga. 
Il corso si svolgerà  presso l’Associazione Progetto Essere Vita, Piazza Ilaria Alpi 10 a 
Maerne di Martellago (Ve) 
Per iscrizioni e informazioni: 
Emma 345.220.00.81   
email: emmarebeschini2000@gmail.com 
 
Il Pranic Energy Healing non intende sostituire la medicina ortodossa, ma esserne di 
complemento.  


