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PERCHE' IPNOSI + COACHING?
Cosa aggiunge l'ipnosi al Coaching, come lo potenzia?

1) Strumenti nuovi: L'ipnosi fornisce una serie di tecniche e strumenti che possono essere
utilizzati in combinazione con il coaching per ottenere risultati piu efficaci e duraturi.

2) Maggiore efficacia: L'ipnosi puo aiutare i clienti a superare i blocchi mentali, le paure e le
cattive abitudini che impediscono di raggiungere gli obiettivi. Cio puo rendere il processo di
coaching piu rapido ed efficace. L'ipnosi permette, inoltre, di accedere alle risorse
dell'inconscio che possono essere utilizzate per promuovere cambiamenti duraturi e favorire lo
sviluppo personale del cliente.

3) Differenziazione: Essere un coach ipnotista puo0 aiutarti a distinguerti dagli altri coach e ad
attrarre una clientela piu ampia e diversificata con un ampio spettro di applicazioni (ipnosi
regressiva, progressiva, relazionale, ecc.)



LA FORMAZIONE

Il programma della scuola comprende:

2 videocorsi propedeutici online:

1. Le basi dell'lpnosi Costruttivista

2. Strumenti di Coaching

+ 9 corsi in diretta-live su piattaforma Zoom

+ 9 incontri di supervisione serale di 2 ore al mese.

ATTENZIONE:

e Puoiiscriverti anche a scuola iniziata e recuperare le lezioni con le registrazioni.

e Puoiiscriverti anche a un singolo corso (tra quelli che si svolgono in diretta live su zoom) in
nase alle tue necessita e desideri formativi e decidere anche in un secondo tempo se
arrivare o meno al diploma.

ORE DI FORMAZIONE RICONOSCIUTE: 700
|[Le ore di formazione comprendono: 3 videocorsi, videolezioni, webinar live, studio dei
materiali, esercitazioni tra studenti, supervisioni, tesina, esami].


https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/ipnosi-online-scuola-corsi/ipnosi-costruttivista//
https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/videocorsi-di-psicologia/strumenti-di-coaching-videocorso-audiocorso/

PROGRAMMA E DATE DELLA FORMAZIONE 2024-2025

Tutti i corsi si svolgono in diretta live su Zoom:
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pato 26 ottobre 2024: (IPNQOSI) Ipnosi Meditativa e guarigione

0ato 30 novembre 2024: (COACHING) Il Life coaching

pato 21 dicembre 2024: (IPNQOSI) Ipnosi Contemplativa, costruzione e rinforzo del Sé
bato 25 gennaio 2025: (COACHING) L'ascolto attivo e le domande del Coaching

pato 22 febbraio 2025: (IPNQOSI) Ipnosi Regressiva

nato 22 marzo 2025: (COACHING) Coaching con le parti evolutive

pato 19 aprile 2025: (IPNQOSI) Ipnosi Progressiva e obiettivi

Dato 17 maggio 2025: (COACHING) Leadership e Coaching

Dato 14 giugno 2025: (IPNQSI) - Il Gioco delle parti



DIPLOMA

Il Diploma attribuisce il titolo di Consulente Coach-
Ipnologo e attesta il fatto che l'allievo e stato
adeguatamente istruito circa il rispetto delle
competenze professionali. Il diploma non riporta la
dicitura ‘on line” perche tutti i titoli conseguiti in
modalita FAD (a distanza) sono da sempre totalmente
equiparati a quelli conseguiti a seqguito di frequenza
tradizionale in aula.

Esso consente I'esercizio competente ed efficace della
libera professione ai sensi della Legge 4/2013 e in
modalita di consulenza (a norma degli art. 2222 e seqgg.
del Codice Civile).

In attesa di regolamentazione della professione, esso ha
la stessa validita ed efficacia di qualsiasi diploma privato
e consente l'esercizio della professione di Ipnologo,
esattamente con le stesse garanzie e tutele di quello di
percorsi di studio tradizionali in aula.



VALIDITA’ DEL DIPLOMA

| diploma di Consulente Coach-Ipnologo e riconosciuto e valido a tutti gli effetti e a norma di
egge come titolo privato attestante il percorso di formazione, rilasciato da una Associazione di
Promozione Sociale, I'Universita Popolare del Sociale, appartenente alla Confederazione delle
Jniversita Popolari Italiane (CNUPI), quest'ultima legalmente e legislativamente riconosciuta.

Come ogni Diploma rilasciato da enti privati e relativo a una professione non ancora
riconosciuta, il Diploma, come tutti i titoli rilasciati in questo settore, non regolamentato dalla
legge e quindi privo di validita legale, si riferisce a una figura, professionale, che non ha
riconoscimento legislativo ma la cui legittimita di Consulente e prevista dagli art 2222 e
seguenti del Codice Civile cui il professionista dovra sempre fare riferimento.

Attualmente nessuna scuola puo rilasciare a meno di violazione di legge, titoli che abbiano
valore di diritto pubblico, in mancanza di apposito riconoscimento legislativo dello Stato
italiano. Nessuna scuola o organizzazione ha titolo per riconoscere la professione di Coach-

Ipnologo e per abilitare alla relativa professione, la quale resta legittimamente praticabile da
chiunque.



VALIDITA' INTERNAZIONALE

| titolo di Consulente Coach-lpnologo e
legittimamente utilizzabile in qualsiasi Paese
del mondo, in quanto la sua attivita
professionale e stata fondata, elaborata,
disciplinata e definita dal nostro Comitato
Didattico e non appartiene, quindi, all'ambito
delle professioni organizzate in Albi o che
richiedano una abilitazione a seguito di
percorso accademico regolamentato dalla

legge.

Il riferimento normativo e quello del Codice
Civile agli art. 2222 e seguenti che disciplina
I'attivita di consulenza come prestazione
d'opera intellettuale, al quale le professioni
esercitate a sequito di formazione erogata
dalle nostre scuole si adeguano.



SBOCCHI PROFESSIONALI E LAVORATIVI

L 'attivita professionale svolta dal
Consulente Coach-lpnologo e disciplinata
dalla legge 4/2023 e dagli art. 2222 e seqg.
del Codice civile. L'attivita e quindi quella
della libera professione, nel proprio studio
individuale o associato, e rivolta a singoli, a
gruppi o a comunita e aziende.

Il Consulente puo collaborare con altre
figure e altri studi privati professionali
(medici, psicologi centri culturali e sportivi).



QUOTE DI ISCRIZIONE

2288-€

Acquistalo ora a 1950€!
Offerta promozionale valida fino al 30/09/2024
[la quota comprende 2 videocorsi propedeutici + 9 webinar live + 9 supervisioni live su Zoom]

PROMOZIONE per pagamento in un'unica soluzione: € 1950 + 20 € quota associativa
(periscrizioni ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2024)

PAGAMENTO RATEIZZATO
All'iscrizione: € 350 + € 20 quota associativa + 8 rate da € 245

La quota comprende:

- Videocorso "Le basi dell'lpnosi Costruttivista': € 180

- Videocorso Strumenti di Coaching: € 120

- 9 corsi in diretta webinar-live-zoom con i docenti

- 9 supervisioni con i docenti

- Tutoraggio

- Accesso a fine corso alla Piattaforma dedicata di Formazione continua "Ipnosi-Coaching"”

ACQUISTO SINGOLO CORSO: € 220 + € 20 quota associativa



DOCENTE:

ARIANNA ROMANO

Studi: Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della
Riabilitazione

E' Naturopata, Counselor filosofica, Ipnologa,
Costellatrice Familiare e autrice di diversi testi.

Collabora da diversi anni con I'Universita Popolare del
Sociale come coconduttrice con il dott. Marco Chisotti
della Scuola di Ipnosi Costruttivista e della scuola di
Ipnosi & Coaching e come docente di Floriterapia,
Fitoterapia, Archetipi Divini e Biblici.



DOCENTE:
MARCO CHISOTTI

_aurea in Psicologia Universita degli studi di Padova.
Psicologo e Psicoterapeuta, iscritto ad entrambi gli albi
nrofessionali.
Presidente dell’Associazione Europea per la Ricerca e |la
~ormazione A.E.R.F.

Responsabile della Scuola di Counselling in Ipnosi
Costruttivista dell’A.E.R.F.

Specializzazione in ambito Sistemico Relazionale
presso I'A.L.T.E.F.S.

Specializzazione in Programmazione Neuro Linguistica
P.N.L. livello Master

presso I'l.I.P.N.L. di Milano.

Specializzazione in Psicologia dello Sport presso la
Scuola dello Sport di Roma, A.LLP.S.

Conduce da diversi anni la Scuola di Ipnosi
Costruttivista per ['Universita Popolare del Sociale




www.universitadelsociale.org
segreteria@universitadelsociale.org

TELEFONO
+39 327.2283747
+39 393.9239548



