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FORMAZIONE PROFESSIONALE ONLINE
COSTELLATORE FAMILIARE



DESTINATARI

Professionisti che desiderano applicare le Costellazioni
Familiari Classiche alla loro professione; Operatori olistici che
desiderano svolgere Costellazioni Familiari Classiche; tutti
coloro che sono interessati ad approfondire conoscenze
nell’ambito delle Costellazioni Familiari e/o Aziendali.

COMPETENZE CHE SI ACQUISISCONO

Frequentando una scuola per diventare Costellatore
Familiare, acquisirai una serie di competenze teoriche e
pratiche che ti permetteranno di condurre sessioni di
costellazioni familiari in presenza e a distanza, individuali e di
gruppo. 
Imparerai le basi teoriche delle costellazioni familiari,
comprese le origini, i principi e le leggi sistemiche che ne
guidano la pratica, la psicogenealogia e il genosociogramma.



ECCO COSA OTTERRAI ISCRIVENDOTI ALLA SCUOLA PER DIVENTARE COSTELLATORE
FAMILIARE

La possibilità di seguire le lezioni da qualunque parte del mondo e ovunque ti trovi tramite la
piattaforma Zoom
Una formazione specialistica composta da teoria e molta pratica che ti permetteranno di
imparare a effettuare Costellazioni Familiari individuali e di gruppo, online e in presenza
Apprendimento di un metodo 'Classico' basato sull'insegnamento di Bert Hellinger
Un diploma, un tesserino tecnico con foto e un libretto formativo
ECP SIAF ITALIA
Supervisioni mensili del docente che ti pemetteranno di acquisire sicurezza nella pratica
Accesso a una piattaforma dedicata dove potrai scaricare i materiali e vedere i video registrati
Possibilità di effettuare il tirocinio e la formazione continua attraverso una piattaforma
dedicata
Continuo confronto con docenti e compagni
Tutte le lezioni registrate
Materiale cartaceo in formato pdf da scaricare
Esercitazioni con la docente e con i compagni su costellazioni con oggetti e di gruppo.
Interventi di altri docenti che illustreranno altre modalità di costellazioni familiari (Costellazioni
con gli Archetipi).



PROGRAMMA

Il programma prevede: 4 videocorsi (lezioni già registrate) e 7 seminari live su piattaforma Zoom
1) Videocorso: Costellazioni Familiari con Oggetti
2) Costellazioni Familiari e Lealtà Familiare Tossica
3) Costellazioni Familiari e Bambino interiore Ferito
4) Costellazioni Familiari e Gemello scomparso



DATE DEI SEMINARI LIVE SU ZOOM 2025-2026

1° sabato 25 e domenica 26 ottobre 2025 – Introduzione agli Ordini dell’Amore
2° sabato 29 e domenica 30 novembre 2025 – Psicogenealogia e Genogramma
3° sabato 13 e domenica 14 dicembre 2025 – Influenza della famiglia su Coppia
e figli
4° sabato 24 e domenica 25 gennaio 2026 – Le ingiustizie subite della famiglia e
ripercussioni sui discendenti
5° sabato 21 e domenica 22 febbraio 2026 – Costellazioni per il lavoro e
Costellazioni Aziendali
6° sabato 21 e domenica 22 marzo 2026 – Malattia e morti non elaborate nella
famiglia e ripercussioni sul discendenti
7° sabato 11 e domenica 12 aprile 2026 – Costellazioni per i bambini con le
fiabe.

ORARIO LEZIONI LIVE SU ZOOM:
sabato: Ore 09.00-17,30/18.00
domenica: ore 09.15-16.00



ORE DI FORMAZIONE RICONOSCIUTE: 950

[Le ore di formazione comprendono: videocorsi, videolezioni, webinar live, studio dei materiali,
lavori degli studenti, esercitazioni tra studenti, supervisioni, tesina, esami].
Al termine del percorso, dopo aver superato gli esami gli studenti riceveranno (via email):

Diploma di Alta Formazione con la qualifica di "Consulente e Facilitatore di Costellazioni
Familiari"
Tesserino Tecnico UPdS con foto
Libretto formativo dello studente con foto.



QUALIFICA A TERMINE DELLA SCUOLA: DIPLOMA DI CONSULENTE E FACILITATORE DI
COSTELLAZIONI FAMILIARI

Il Costellatore Familiare opera come Professionista ai sensi della Legge 4/2013 nonché come
Consulente per il benessere, attività disciplinata dalla legge italiana, agli art. 2222 e segg. del
Codice civile (attività di consulenza in materia di benessere Codice Ateco per attribuzione di partita
IVA: “Altri servizi per il benessere della persona”). 

DIPLOMA

Il Diploma attribuisce il titolo di Consulente e Facilitatore di  Costellazioni Familiari e attesta il fatto
che l’allievo è stato adeguatamente istruito circa il rispetto delle competenze professionali. Il
diploma non riporta la dicitura ‘on line’ perché tutti i titoli conseguiti in modalità FAD (a distanza)
sono da sempre totalmente equiparati a quelli conseguiti a seguito di frequenza tradizionale in
aula. Esso consente l’esercizio competente ed efficace della libera professione ai sensi della Legge
4/2013 e in modalità di consulenza (a norma degli art. 2222 e segg. del Codice Civile).
In attesa di regolamentazione della professione, esso ha la stessa validità ed efficacia di qualsiasi
diploma privato e consente l’esercizio della professione di Costellatore Familiare, esattamente con
le stesse garanzie e tutele di quello di percorsi di studio tradizionali in aula. 



VALIDITÀ DEL DIPLOMA

Il diploma di Costellatore Familiare è riconosciuto e valido a tutti gli effetti e a norma di
legge come titolo privato attestante il percorso di formazione, rilasciato da una
Associazione di Promozione Sociale, l'Università Popolare del Sociale, appartenente alla
Confederazione delle Università Popolari Italiane (CNUPI), quest'ultima legalmente e
legislativamente riconosciuta. 

Come ogni Diploma rilasciato da enti privati e relativo a una professione non ancora
riconosciuta, il Diploma di Costellatore Familiare, come tutti i titoli rilasciati in questo
settore, non regolamentato dalla legge e quindi privo di validità legale, si riferisce a una
figura, professionale, che non ha riconoscimento legislativo ma la cui legittimità di
Consulente è prevista dagli art 2222 e seguenti del Codice Civile cui il COstellatore
Familiare professionista dovrà sempre fare riferimento.

Attualmente nessuna scuola può rilasciare a meno di violazione di legge, titoli che
abbiano valore di diritto pubblico, in mancanza di apposito riconoscimento legislativo
dello Stato italiano. Nessuna scuola o organizzazione ha titolo per riconoscere la
professione di Costellatore Familiare e per abilitare alla relativa professione, la quale
resta legittimamente praticabile da chiunque.



VALIDITA’ INTERNAZIONALE

Il titolo di Consulente e Facilitatore di Costellazioni Familiari è legittimamente utilizzabile
in qualsiasi Paese del mondo, in quanto la sua attività professionale è stata fondata,
elaborata, disciplinata e definita dal nostro Comitato Didattico e non appartiene, quindi,
all’ambito delle professioni organizzate in Albi o che richiedano un'abilitazione a seguito
di percorso accademico regolamentato dalla legge. Il riferimento normativo è quello del
Codice Civile agli art. 2222 e seguenti che disciplina l’attività di consulenza come
prestazione d’opera intellettuale, al quale le professioni esercitate a seguito di
formazione erogata dalle nostre scuole si adeguano.

 
SBOCCHI PROFESSIONALI E LAVORATIVI

L’attività professionale svolta dal Costellatore Familiare (Consulente e Facilitatore di
Costellazioni Familiari) è disciplinata dalla legge 4/2023 e dagli art. 2222 e segg. del
Codice civile. L’attività è quindi quella della libera professione, nel proprio studio
individuale o associato, e rivolta a singoli, a gruppi o a comunità e aziende. Il Consulente
può collaborare con altre figure e altri studi privati professionali (medici, psicologi centri
culturali e sportivi).



INDICAZIONI SPECIFICHE PER SEGUIRE I CORSI

Piattaforma: Zoom (lo studente riceverà il link per il collegamento il
giorno precedente all'inizio di ogni corso)
Orari: sabato dalle h 9.00 alle 13.00 e dalle h 14.00 alle h 18.00 circa e
domenica dalle h 9.15 alle 13.00 e dalle h 14.00 alle h 16.00.
Testo di studio: “Grazie Famiglia!” della dott.ssa Maria Luisa Mirabella
(acquistabile in Amazon
Materiali: gli studenti potranno scaricare sulla Community apposita
per ogni corso una o più dispense, slide, videoregistrazione di ogni
incontro, materiali vari.

REQUISITI PER L'ISCRIZIONE

Per iscriversi alla formazione per Conduttori di Costellazioni Familiari
Classiche è richiesto il Diploma di Scuola Secondaria di 2° Grado (diploma
liceale-diploma tecnicodiploma professionale). Sono accettati tutti i titoli,
corsi, diplomi europei riconosciuti equipollenti e equivalenti a quelli italiani
ai sensi delle vigenti disposizioni di legge.



TIROCINIO-FORMAZIONE CONTINUA

Il professionista (Facilitatore di Costellazioni Familiari) che opera ai sensi della Legge 4/2013 ha
l'obbligo di effettuare Tirocinio, aggiornamento, supervisione. Al ternine del percorso formativo,
dopo aver ricevuto il diploma, lo studente avrà l'opportunità di iscriversi alla Community di
Formazione continua per Costellatori Familiari "Family Growth", la cui iscrizione dà diritto a: 

Tirocinio certificato con attestato: rilasciato a chi partecipa alle attività proposte dopo un anno
dalla data di iscrizione alla Community (per le ore richieste da SIAF)
Formazione continua certificata
2 videocorsi di Costellazioni Familiari con oggetti 
Accesso all'archivio di: articoli, video, podcast, recensioni di libri, ecc.
1 webinar live mensile di approfondimento di Costellazioni Familiari
Incontri live-Zoom con professionisti di altre discipline (ipnosi, archetipi, crescita personale,
marketing, commercialista, ecc.). Tutti gli incontri vengono registrati e messi a disposizione
degli iscritti
Confronti con docenti e tra studenti, feedback e possibilità di esercitarsi attraverso i salotti
virtuali della Community
Sconto del 10% sui webinar live mensili di Costellazioni Familiari
Sconto del 10% su qualunque videocorso/audiocorso dell'Università del Sociale.

https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/tutti-i-corsi/academy-di-formazione-continua-in-costellazioni-familiari//
https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/tutti-i-corsi/academy-di-formazione-continua-in-costellazioni-familiari//
https://www.universitadelsociale.org/it/corsi/categorie/corsi-in-videoconferenza/


DOCENTE:
MARIA LUISA MIRABELLA

Ha conseguito una Laurea quadriennale in Lingue e
Letterature straniere alla Facoltà di Lettere e Filosofia
dell'Università di Torino.
E' Presidente, Direttore Didattico e docente
dell'Università Popolare del Sociale.
Kinesiologa emozionale transgenerazionale, Health
Coach, Life e Business Coach.
Autrice di diversi testi.
Dal 2012 è docente di Costellazioni familiari classiche




